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Життєва стежина кожної людини починається з батьківського подвір’я, з рідного краю, де все навколо таке рідне, таке близьке серцю. Саме тут зароджується любов до рідного краю, до навколишньої природи, утверджується бажання вивчати, охороняти та примножувати її багатства.


Екскурсійний маршрут „Туристськими стежинами Скали-Подільської”, який пропонується широкому загалу туристів, педагогів, організаторів краєзнавчо-туристської роботи в школі та й усім бажаючим подорожувати, розроблений автором по території, де безпосередньо пройшло його дитинство, юність та де він зараз і проживає. Тому для нього добре відома територія даної туристської мандрівки, місцеві екзоти, мальовничі краєвиди, пам’ятки природи та історії, заповідні об’єкти тощо. Він і сам не раз здійснював екскурсії зі своїми вихованцями по даному населеному пункті та його околицях.


Методична розробка екскурсійного маршруту вихідного дня „Туристськими стежинами Скали-Подільської” містить рекомендації щодо її організації та проведення. В ній подається стисла фізико-географічна характеристика району подорожі, детальні відомості про сам маршрут (ходова „нитка” та ступінь складності маршруту, протяжність окремих етапів походу, тривалість мандрівки, вимоги до віку та туристської підготовки учасників, сезонність, комунікаційні і транспортні можливості, вказуються місця можливої медичної допомоги, привалів, та ін.), технічна характеристика та графік проходження маршруту, його опис, який доповнюється картосхемами маршруту, ілюстративним матеріалом (фотографіями), довідковою літературою, додатками. 

Екскурсія вихідного дня „Туристськими стежинами Скали-Подільської” – захоплююча подія в житті кожної людини. Адже, територія Надзбруччя – край з благодатним кліматом, чудовими місцями відпочинку, де туристи зможуть оглянути визначні пам’ятки природи – побувати на мальовничих скелях Збручанського каньйону, помилуватися захоплюючими виднокругами, відвідати Скала-Подільський парк-пам’ятку садово-паркового мистецтва, готельно-відпочинковий комплекс „Тридев’яте царство”, завод по переробці яблучної сировини „DINTER-УКРАЇНА” та ін. Маршрут екскурсії є унікальним і з історичної точки зору: до цих пір збереглися залишки давніх пам’яток історії та архітектури. І разом з тим, під час екскурсії можна просто відпочити від буденних турбот.

Поряд із краєзнавчою спрямованістю дана екскурсія є привабливою і зі спортивної точки зору. Адже, на маршруті можна використати елементи спортивного орієнтування за допомогою компаса, туристської карти, місцевих орієнтирів.
Під час екскурсії може здійснюватися також і дослідницька робота, суть якої полягає в описі маршруту туристської мандрівки, зарисовці та описі відслонень, зборі та описі мінералів і гірських порід, гідрологічних дослідженнях (ширини русла, швидкості течії, витрати води в річці, температури та прозорості води тощо), спостереженнях за погодою, збиранні гербарію, в описі екологічного стану довкілля та пошуку нових місць, цікавих з туристської точки зору тощо. Важливим є також фотографування об’єктів на маршруті, ба навіть відеозйомка. Якщо дослідницька робота буде здійснюватися, то її слід обов’язково завершити написанням звіту та його захистом.

Отже, екскурсія вихідного дня „Туристськими стежинами Скали-Подільської” носить краєзнавчо-дослідницьких характер.

Проводити її доцільно в травні-червні, коли погода, в цілому, стабілізується і є сприятливою для проведення екскурсій та туристських походів в районі даної мандрівки (дані рекомендації даються на основі багаторічних метеорологічних спостережень).

Екскурсія не відзначається складністю проведення. 

Загальна протяжність пішохідних переходів становить близько 5 км. 

Екскурсія вихідного дня „Туристськими стежинами Скали-Подільської” є одноденною.

Способи пересування: пішохідний, автобусний. 

Склад групи: 12-15 чоловік, а вік учасників мандрівки від 11 років. Група може здійснювати вперше таку екскурсію, або уже й мала б здійснювати подорожі і набути певного досвіду. 

Два керівники – досвідчені туристи, вчителі географії та історії чи педагоги-організатори, які повинні мати досвід проведення таких екскурсій.
Комунікаційні можливості забезпечені в районі екскурсійної мандрівки телефонним зв’язком від „Укртелеком” та зв’язком від мобільних операторів „Київстар” та „МТС”.

Транспортні можливості забезпечуються автобусним сполученням „Борщів – Скала-Подільська – Борщів”. Також діють автобусні маршрути на Тернопіль, Кременець, Кам’янець-Подільський, Хмельницький, Могилів-Подільський, Львів, Чернівці, Заліщики та Київ.

Невідкладну медичну допомогу, в разі потреби, можна буде отримати на Скала-Подільській станції швидкої допомоги за адресою вул. Грушевського, 107 та за телефоном 035 41 51267.

Заклади торгівлі в населеному пункті завжди мають широкий асортимент як продуктових, так і промислових товарів, які можна буде придбати в разі необхідності.

Автор має надію, що екскурсійна мандрівка вихідного дня „Туристськими стежинами Скали-Подільської” принесе задоволення не одній групі туристів.

ФІЗИКО-ГЕОГРАФІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА 

РАЙОНУ ПОДОРОЖІ

Район екскурсійної мандрівки розташований в північно-східній частині Борщівського району Тернопільської області, на правому березі річки Збруч. Відстань до районного центру м. Борщева становить 12,5 км, до обласного центру м. Тернополя – 110 км.

Територія має вигляд хвилясто-горбистої рівнини, яка порізана долинами-каньйонами річки Збруч та її приток-струмків. Хвилясті ділянки межиріч вкриті сірими лісовими ґрунтами і використовуються під посіви сільськогосподарських культур. Поширені яри і балки, а на рівнинних територіях – сільськогосподарські землі, сади і виноградники. Особливий вигляд мають ландшафти крутих схилів долини р. Збруч. Тут на поверхню виходять древні тверді породи силуру (S), на яких ґрунтовий покрив не утворюється. А в підніжжі обривів, де нагромаджується уламковий матеріал, формуються щебенисті ґрунти. На них ростуть ліси із білої акації, терену, шипшини, в’яза та ін. На не дуже крутих схилах поширені ліси з дуба, граба, клена, горіха чорного, горобини, ліщини. [3]

Район мандрівки має теплий клімат. Середньорічні температури становлять +7,3...+8°С, безморозний період – 160-165 днів, опадів випадає від 480 до 600 мм/рік. Температурний режим в травні-червні (рекомендований час для мандрівки) характеризується середньомісячними температурами +14,5°...+16,5°. Опадів випадає в середньому за місяць 76 мм. На початку травня можливі приморозки. Рівень води в річці Збруч в травні-червні стабілізується. Можливі також грози, зливові дощі. [4]
Мальовничі ландшафти, природо-охоронні об’єкти, значні площі лісів із цінними породами дерев, джерела із мінеральною водою сприятливі для організації лікування і відпочинку людей, проведення екскурсій та туристичних походів. [6]

ТЕХНІЧНИЙ ОПИС МАРШРУТУ ЕКСКУРСІЇ
Під’їзд м. Борщів – смт. Скала-Подільська.

Протяжність – 12,5 км.

Тривалість переїзду – 25 хвилин.
Піші переходи – територією Скали-Подільської та околиць.

Протяжність – 5 км.

Ходовий час – 6 годин.


Під’їзд з м. Борщів до смт. Скала-Подільська здійснюється від АС Борщів рейсовим автобусом до АС Скала-Подільська (час відправлення з АС Борщів – що 15-30 хвилин). (фото 1)
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-  напрямок руху
Картосхема 1. „Нитка” руху (під’їзду) до місця проведення мандрівки

Від автобусної станції здійснюємо піший перехід до Скала-Подільського парку-пам’ятки садово-паркового мистецтва (250 м по вул. Грушевського, Аз –  210°). 
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-  напрямок руху

Картосхема 2. Екскурсійні місця  смт. Скала-Подільська



На картосхемі цифрами позначено:
1. Скала-Подільський парк-пам’ятка садово-паркового мистецтва.

2. Завод по переробці яблучної сировини „DINTER-УКРАЇНА”.

3. Пам’ятник-гармата.

4. Військовий меморіал і могила невідомому солдату.

5. Пам’ятник Богдану Хмельницькому.

6. Костьол.

7. Церква Св. Миколая.

8. Каплиця.

9. Ресторан „Млин”.

10. Замок ХVІІІ ст.

11. Готельно-відпочинковий комплекс „Тридев’яте царство”.
12. Автостанція
Скала-Подільський парк займає площу 26 га. Заснований  він  в  кінці XVIII ст. в ландшафтному стилі. Рослинність – справжнє багатство парку. Тут налічується біля 110 видів та різновидностей деревних та чагарникових порід, серед яких багато екзотичних: кедр європейський, сосна чорна і Веймутова, ялівець Віргінський, ялина срібляста, туя західна і східна, магнолія, платан кленолистий, бук пурпуролистий, дуб червоний, клен Шведлера. Екзотичні породи розміщені головним чином групами і кожна з них вдало закомпонована сусідніми ділянками. [2,3,6,7]

З 1840 року парк був власністю родини польського графа Голуховського та передавався у спадок його нащадкам. В той час були збудовані чудовий палац (на його місці тепер турбаза „Збруч”), конюшня (тепер поліклінічне відділення, що тимчасово не працює), заїжджий двір (тепер тут розташовані станція швидкої допомоги та селищна поліклініка), пральня, вівчарня (будівля збереглася до сьогодні), оранжерея (з 1991 року в руїнах), викопується став. (фото 2,3,4)
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-  напрямок руху

Картосхема 3.  Територія Скала-Подільського парку-пам’ятки

садово-паркового мистецтва




На картосхемі цифрами позначено:

1.  Турбаза „Збруч”.

2.  Адміністративний корпус.

3.  Бар „У двох сестер”.

4.  Господарський корпус.

5.  Оранжерея.

6.  Місця для атракціонів.

7.  Місце колишнього літнього містечка.

8.  Місце колишньої пасіки.

9.  Озеро.

10. Їдальня.

11. Спортивний майданчик.

12. Вхід у парк
13. 500-літня липа.

14. Дитячий парк
Славиться парк ще й своїми легендами. Так, за однією з них, 300 років тому тут жив 60-річний пан, який закохався в 16-річну дівчину. Дівчині зовсім не хотілося іти заміж за старого. Тому вона поставила умову, яка їй здавалася нездійсненною: пан повинен був посадити парк із 100 різних дерев, та ще й так щоб зверху можна було прочитати ім’я дівчини HELENA. І через два роки молодий парк вже радував око перехожих. Дівчині не залишилось нічого іншого, як вийти заміж за пана. За переказами, в 1648 році під 500-літньою липою в північній частині парку відпочивав з козаками Богдан Хмельницький.

Вийшовши з парку, рухаємось в центр селища вулицею Грушевського. Через 100 метрів праворуч від нас ми побачимо завод по переробці яблучної сировини „DINTER-УКРАЇНА”, куди звозять яблука не тільки з Тернопільщини, а й з сусідніх областей, навіть із Закарпаття. За бажанням мандрівників та попередньою домовленістю із дирекцією заводу здійснюємо екскурсію територією підприємства та знайомимось із особливостями переробки яблучної сировини. Після чого продовжуємо нашу мандрівку.
Пройшовши ще 150 метрів по вулиці Грушевського ми побачимо гармату, яку встановили на постаменті на згадку про героїчний подвиг нашого народу у Другій Світовій війні, а через 100 метрів, праворуч від нас ми побачимо Меморіал Слави та могилу Невідомому солдату.

Пройшовши ще 150 метрів, ми підійдемо до центральної частини Скали-Подільської, де розташовані школа І-ІІІ ступенів, селищна рада, комунальне підприємство, проборство, ринкова площа, магазини, заклади громадського харчування, аптеки, пекарня, відділення Приватбанку та Ощадбанку та ін.

Повернувши ліворуч біля відділення Приватбанку, через 100 метрів перед нами відкриється територія готельно-відпочинкового комплексу „Тридев’яте царство”, де на території колишнього сміттєзвалища розкинулась відпочинкова зона, що вдало поєдналася із мальовничим горбистим рельєфом. Тут завжди до послуг туристів готельні номери, бар, душові кабіни, сауна, невеличка оранжерея під відкритим небом, безліч мальовничих куточків, де можна приємно провести час. Для дітей відведена окрема ігрова зона. Є також автостоянка. (фото 5,6)
Знову повертаємось на вулицю Грушевського і рухаємось на північний захід. Ліворуч від нас ми побачимо пам’ятник Богдану Хмельницькому, а через 100 метрів праворуч від нас – костьол, збудований в 1719 році, в готичному стилі. Його висота 37 метрів. Сьогодні він є діючим і належить польській громаді. (фото 7)
Продовжуючи рух, через 150 метрів ліворуч від нас ми побачимо православну церкву Св. Миколая (Київського патріархату), побудована в 1882 році. На церковному подвір’ї споруджений хрест на честь відміни кріпосного права в 1861 р.

І ось перед нами відкривається краєвид на Скалецький замок. Його історія теж не менш цікава. Так, у ХІV на його місці стояв оборонний дерев’яно-земляний замок (з того часу і відоме саме поселення під назвою Скала, а пізніше Скала над Збручем, з 1940 р. – Скала-Подільська), дуже понівечений татарами. У 1516 році, під час татарського нападу, замок був спалений вщент. Згодом відбудований замок зміцнили мурами та розмістили військовий загін. Замок був охоронцем і символом міста, навіть на міській печатці від 1531 р. є його зображення. У першій половині ХVІ ст. татари кілька разів руйнували укріплення. Великої шкоди завдав і напад волохів 1538 р., унаслідок якого замок було цілком знищено. Та вже в середині ХVІ ст. його знову відбудували. 1620 р. турки напали на Скалу, спалили більшість будинків, пошкодили і замок. 1648 р. козацько-селянські війська взяли твердиню та вигнали звідти польський гарнізон. Особливих руйнувань замок зазнав 1657 р., коли  ним  володів  трансільванський  князь  Дьєрдь  ІІ  Ракоці.  Після  того  як в 1672 р. турки захопили Поділля, замок більше не відбудовувався. У середині ХVІІІ ст. староста Скали А. Тарло відремонтував оборонні мури та вежу, а всередині фортеці спорудив пишний палац. Однак за кілька років після закінчення реставрації будівлю спалив вогонь блискавки, і її вже не відновлювали. Значних руйнувань замок зазнав ще й під час ІІ Світової війни. Сьогодні він руйнується часом, і це здається не зупинити. 

Від замку спускаємось стрімкою стежкою до правого берега р. Збруч. Ліворуч від стежки біля підніжжя схилу є криничка, що відома ще з козацьких часів та має воду насичену сульфатами з цілющими властивостями. Повз криничку протікає струмок, що впадає в р. Збруч. (фото 12)
Правий берег Збруча є геологічним відслоненням силурійських вапняків, до того ж створює мальовничий образ долини річки.

Звідси ми продовжуємо рух в північному напрямку і через 1000 метрів підходимо до Бурдяківського спецкар’єру, що є одним з найбільших за площею та обсягом видобутку вапняку в Тернопільській області.

Звідти, тим же самим шляхом, ми рухаємось до АС Скала-Подільська і рейсовим автобусом повертаємось в м. Борщів, а за потребою і в інші напрямки.
РЕКОМЕНДАЦІЇ 

щодо можливих змін під час екскурсії вихідного дня 
„Туристськими стежинами Скали-Подільської”

Під час екскурсійної мандрівки вихідного дня „Туристськими стежинами Скали-Подільської” можливі непередбачені події, пов’язані із погіршенням погоди. Тому слід врахувати це і попередньо домовитись із головою селищної ради, директором турбази „Збруч” та директором місцевої школи про надання тимчасового притулку в разі негоди.

За різних обставин, туристська група може вирішити припинити мандрівку в будь-якій точці. В такому випадку проблем із транспортним забезпеченням для повернення додому не виникне. Ця проблема легко вирішується за рахунок регулярних автобусних маршрутів до Борщова, Тернополя, Кам’янця-Подільського, Чернівців, Києва та ін.

Якщо туристська група вирішить скоротити тривалість даної мандрівки, то доцільно, насамперед, відвідати Скала-Подільський парк-пам’ятку садово-паркового мистецтва, готельно-відпочинковий комплекс „Тридев’яте царство” та Скала-Подільський замок, які є найбільш привабливими з краєзнавчо-туристської точки зору. 

Існують також можливості для урізноманітнення та продовження тривалості екскурсійної мандрівки вихідного дня „Туристськими стежинами Скали-Подільської”. 

З цією метою можна здійснити, за бажанням мандрівників, наступні переїзди:

1. Рейсовим автобусом до м. Борщів і відвідати Борщівський обласний краєзнавчий музей.

2. Рейсовим автобусом „Тернопіль – Мельниця-Подільська” до села Гермаківка і відвідати Гермаківський дендропарк, а також до села Кривче і відвідати печеру Кришталева.

ПЕРЕЛІК  ВИКОРИСТАНОЇ ТА РЕКОМЕНДОВАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ

1. 500 чарівних куточків України, які варто відвідати. – За ред. Т. Лагу-нової. – Харків, 2007.

2.  Географічна енциклопедія України. — Київ: Українська радянська енциклопедія ім. М.П. Бажана, 1990.

3.   Дроздовський Й.П. Природа Борщівського району. – Тернопіль: Джура, 1999.

4. Заставецька О.В., Заставецький Б.І., Ткач Д.В. Географія Терно-пільської області. — Тернопіль, 1994.

5. Літопис Борщівщини. Науково-краєзнавчий збірник. Вип. 1-10.

6. Царик Л.П., Чернюк Г.В. Природні рекреаційні ресурси: методи оцінки і аналізу (на прикладі Тернопільської області). – Тернопіль: Підручники і посібники, 2001.

7. Чайковський М.П. Пам'ятки природи Тернопільщини. — Львів: Каменяр, 1977.
Додаток 1.

ОГЛЯДОВІ ТА ЕКСКУРСІЙНІ ОБ’ЄКТИ, ПАМ’ЯТНІ МІСЦЯ

смт. Скала-Подільська та околиць

1. Скала-Подільський парк-пам’ятка садово-паркового мистецтва.

2. Завод по переробці яблучної сировини „DINTER-УКРАЇНА”.

3. Пам’ятник-гармата.

4. Військовий меморіал і могила невідомому солдату.

5. Пам’ятник Богдану Хмельницькому.

6. Костьол.

7. Церква Св. Миколая.

8. Каплиця.

9. Ресторан „Млин”.

10. Замок ХVІІІ ст.

11. Готельно-відпочинковий комплекс „Тридев’яте царство”
Додаток 2.

РЕКОМЕНДОВАНЕ СПОРЯДЖЕННЯ ТУРИСТСЬКОГО ПОХОДУ

Особисте: 

· головний убір, спортивний костюм (бавовняний), розношене взуття, теплий та запасний одяг (для ранньої весни та осені), дощовик;

Групове:

· фото- і відеоапаратура;

· аптечка (ІП, бинти, термометр, вата, джгут, ножиці, пінцет, гірчичники, піпетки, медичний спирт, питна сода, нашатирний спирт, нафтізін, валеріанові краплі, ацетилсаліцилова кислота, анальгін, нош-па, таблетки від кашлю, крем від сонячних опіків, лейкопластир).

Продукти харчування: 
· печиво, мінеральна вода, овочі та фрукти тощо.

Додаток 3.

ТЕХНІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА ДЕННОГО ПЕРЕХОДУ
	День подо-

рожі
	Дата*
	Ділянка шляху
	Протяж-ність, 

км
	Час руху
	Спосіб пересування
	Небезпечні місця
	При-мітка

	1
	03.06


	м. Борщів – 

смт. Скала-Подільська
	12,5
	20 хв.
	автобусний
	Ділянки біля автобусних станцій
	

	
	
	Територія смт. Скала-Подільська
	5
	6 год.
	пішохідний
	кам’янисті ділянки, кар’єр, відслонення, круті схили, обриви
	


* - дата вказана орієнтовно.
Додаток 4.

ФОТОМАТЕРІАЛИ  
туристсько-краєзнавчої мандрівки вихідного дня 

„Туристськими стежинами Скали-Подільської”
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Фото №1. В’їзд в смт. Скала-Подільська
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Фото №2. Турбаза „Збруч”
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Фото №3. Скала-Подільський парк-пам’ятка садово-паркового мистецтва
(на задньому фоні руїни оранжереї)

[image: image7.png]



Фото №4. Скала-Подільський парк-пам’ятка садово-паркового мистецтва
(на задньому фоні поліклінічне відділення, що тимчасово

 не працює - колишня панська конюшня)
[image: image8.png]



Фото №5. Кафедральний костьол
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Фото №6. Скала-Подільський замок ХVІІІ ст. (руїни)
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Фото №7. Скала-Подільський замок ХVІІІ ст. (зовнішній вигляд руїн 

замкового палацу)
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Фото №8. Скала-Подільський замок ХVІІІ ст. (внутрішня частина)









